
1 月 沖縄県高等学校総合体育大会（卓球競技）
９－２１

幼児体操　１３－１７
午前ヨガ　９－１３
夜間Ｄｉｓｃｏダンス＆コンディショニング
１７－２１

1 月

2 火 2 火

3 水 体幹トレ＆ピラティス　９－１３ シェイプＵＰ　１７－２１
午前ヨガ　９－１３
Discoダンス＆コンディショニング　１３－１７
夜間ヨガ　１７－２１

3 水

4 木 沖縄県警察逮捕術大会（設営）　９－２１
沖縄県警察逮捕術大会：前日会場
（設営）　９－２１

いきいきリズムストレッチ　９－１３
ゆらゆらリフレッシュ体操　１３－１７
Ｚｕｍｂａ＆太極舞　１７－２１

4 木

5 金
沖縄県警察逮捕術大会　９－１７
第57回那覇地区中学校夏季剣道競技大会開催
１７－２１

沖縄県警察逮捕術大会　９－１７
小学生体操　１７－１９

沖縄県警察逮捕術大会　９－１７ 沖縄県警察逮捕術大会　９－１７
すてきにエイジング　９－１３
Ｄｉｓｃｏダンスエクササイズ　１３－１７
夜間ヨガ　１７－２１

5 金

6 土 第57回那覇地区中学校夏季剣道競技大会開催　９－１７
第48回沖電工杯争奪幼少年剣道錬成大会　１７－２１

第1回杖道講習会（中央伝達）　１３－１７
第68回那覇地区中学校夏季柔道競技大会
９－１７

やさしいヨガ　１７－２１ 6 土

7 日 第48回沖電工杯争奪幼少年剣道錬成大会
９－１８

第48回沖電工杯争奪幼少年剣道錬成大会
９－１８

沖縄県体重別柔道選手権大会・国スポ選考会
９－１７ 7 日

8 月 午前バドミントン（３面）　９－１２
夜間バドミントン（４面）　１８：３０－２１

幼児体操　１３－１７
午前ヨガ　９－１３
夜間Ｄｉｓｃｏダンス＆コンディショニング
１７－２１

8 月

9 火 9 火

10 水 体幹トレ＆ピラティス　９－１３
第2回三役会・第2回常任理事会　１３－１７
シェイプＵＰ　１７－２１

午前ヨガ　９－１３
Discoダンス＆コンディショニング　１３－１７
夜間ヨガ　１７－２１

10 水

11 木 午前バドミントン（３面）　９－１２
夜間バドミントン（４面）　１８：３０－２１

いきいきリズムストレッチ　９－１３
ゆらゆらリフレッシュ体操　１３－１７
Ｚｕｍｂａ＆太極舞　１７－２１

11 木

12 金 小学生体操　１７－１９
すてきにエイジング　９－１３
Ｄｉｓｃｏダンスエクササイズ　１３－１７
夜間ヨガ　１７－２１

12 金

13 土 沖縄県スポーツ少年団空手交流大会　９－２１ 13 土

14 日 沖縄プラント工業杯小学生ハンドボール大会
９－１９ 14 日

15 月 午前バドミントン（３面）　９－１２
夜間バドミントン（４面）　１８：３０－２１

幼児体操　１３－１７
午前ヨガ　９－１３
夜間Ｄｉｓｃｏダンス＆コンディショニング
１７－２１

15 月

16 火 16 火

17 水 体幹トレ＆ピラティス　９－１３ シェイプＵＰ　１７－２１
午前ヨガ　９－１３
Discoダンス＆コンディショニング　１３－１７
夜間ヨガ　１７－２１

17 水

18 木 全九州高等学校体育大会(ハンドボール)　１３－２１
全九州高等学校体育大会(ハンドボール)
１３－２１

ゆらゆらリフレッシュ体操　１３－１７
いきいきリズムストレッチ　９－１３
全九州高等学校体育大会(ハンド)
１３－２１

18 木

19 金 全九州高等学校体育大会(ハンドボール)　９－２１
全九州高等学校体育大会(ハンドボール)
９－２１

小学生体操　１７－１９
すてきにエイジング　９－１３
Ｄｉｓｃｏダンスエクササイズ　１３－１７
夜間ヨガ　１７－２１

全九州高等学校体育大会(ハンド)
９－２１ 19 金

20 土 全九州高等学校体育大会(ハンドボール)　９－２１
全九州高等学校体育大会(ハンドボール)
９－２１

やさしいヨガ　１７－２１
全九州高等学校体育大会(ハンド)
９－２１ 20 土

21 日 管理事務所　９－２１ 沖縄県教職員剣道大会　１３－１８ 21 日

22 月 幼児体操　１３－１７
午前ヨガ　９－１３
夜間Ｄｉｓｃｏダンス＆コンディショニング
１７－２１

22 月

23 火 23 火

24 水 24 水

25 木 午前バドミントン（３面）　９－１２
夜間バドミントン（４面）　１８：３０－２１

沖縄県高等学校長協会
（第3回総務研究協議会）　１３－１７

いきいきリズムストレッチ　９－１３
ゆらゆらリフレッシュ体操　１３－１７
Ｚｕｍｂａ＆太極舞　１７－２１

25 木

26 金 第29回沖縄県中学校空手道競技大会　１５－２１ 小学生体操　１７－１９
すてきにエイジング　９－１３
Ｄｉｓｃｏダンスエクササイズ　１３－１７
夜間ヨガ　１７－２１

26 金

27 土 第29回沖縄県中学校空手道競技大会　９－２０
第29回沖縄県中学校空手道競技大会
９－１５

第38回タイムス全沖縄少年少女空手道大会
（監督会議）　１３－１７

第29回沖縄県中学校空手道競技大会
９－２０ 27 土

28 日 管理事務所　９－２１
国民スポーツ大会九州ブロック予選会
（なぎなた少年）　９－１３

日整全国少年柔道大会県予選　９－１７ 28 日

29 月 午前バドミントン（３面）　９－１２
夜間バドミントン（４面）　１８：３０－２１

幼児体操　１３－１７
午前ヨガ　９－１３
夜間Ｄｉｓｃｏダンス＆コンディショニング
１７－２１

29 月

30 火 30 火

31 日

日
付

曜
日 アリーナ 第1錬成道場 第2錬成道場 曜

日

令和8年度 令和８年６月　行事予定表
第3錬成道場 会議室 研修室 修養室・相撲場・

トレーニング・クライミング
日
付

※最新の予約状況はネット予約システムをご確認いただくか、武道館受付（０９８－８５８－２７００）までお問い合わせください。 ２月２７日現在の行事予定です。



令和８年６月　行事予定表

1 月 午前テニス（２面）　１０－１２
夜間テニス（４面）　１９－２１ 1 月

2 火 2 火

3 水 3 水

4 木 午前テニス（２面）　１０－１２
夜間テニス（４面）　１９－２１ 4 木

5 金 第59回那覇地区中学校水泳競技大会(５０)
１５－２１　（会）　９－２１ 5 金

6 土 第44回那覇地区中学校夏季テニス競技大会
(全面)　９－１７

第59回那覇地区中学校水泳競技大会(２５・５０・会)　９－１８
令和８年度若夏国体記念水泳競技大会 (予備日)(５０)
１８－２１

6 土

7 日 第42回沖縄県ミックスダブルステニス
選手権大会(全面)　９－１９

令和８年度若夏国体記念水泳競技大会 (予備日)
(２５・５０)　９－２０　（会）　９－２０

高校例会　９－１７ 7 日

8 月 午前テニス（２面）　１０－１２
夜間テニス（４面）　１９－２１ 8 月

9 火 9 火

10 水 10 水

11 木 午前テニス（２面）　１０－１２
夜間テニス（４面）　１９－２１ 11 木

12 金 第59回那覇地区中学校水泳競技大会（予備日）
(５０)１５－２１　（会）　９－２１ 12 金

13 土 夏季グラウンド・ゴルフ大会
９－１７

西日本トレセン(全面) ９－１７
第59回那覇地区中学校水泳競技大会（予備日）
(２５・５０・会)　９－１９ 13 土

14 日 西日本トレセン(全面) ９－１７ 14 日

15 月 夜間テニス（４面）　１９－２１
赤十字水上安全法救助員Ⅰ養成
(２５・５０・飛・会)　９－１８ 15 月

16 火 16 火

17 水 赤十字水上安全法救助員Ⅰ養成
(２５・５０・飛・会)　９－１８ 17 水

18 木 午前テニス（２面）　１０－１２
夜間テニス（４面）　１９－２１

赤十字水上安全法救助員Ⅰ養成
(２５・５０・飛・会)　９－１８ 18 木

19 金 サンエージェンシー
９－２１

赤十字水上安全法救助員Ⅰ養成
(２５・５０・飛・会)　９－１８ 19 金

20 土 ワンダフルDAY　９－２１
サンエージェンシー
９－２１

第44回チーム対抗テニス大会(全面)
９－１９

第78回県民スポ－ツ大会水泳競技大会
第80回国民スポ－ツ大会水泳競技沖縄県予選会
 (会場設営)（５０)　１８－２１

20 土

21 日 ワンダフルDAY　９－２１
第44回チーム対抗テニス大会(全面)
９－１９

第78回県民スポーツ大会水泳競技大会
(２５・５０・会)　９－２０ 21 日

22 月 ワンダフルDAY　９－１５
午前テニス（２面）　１０－１２
夜間テニス（４面）　１９－２１ 22 月

23 火 23 火

24 水 24 水

25 木 午前テニス（２面）　１０－１２
夜間テニス（４面）　１９－２１ 25 木

26 金 26 金

27 土 第44回チーム対抗テニス大会(全面)
９－１９

第46回新報児童オリンピック水泳競技大会
(会場設営)(５０) １８－２１ 27 土

28 日 トレセンマッチ(全面) ９－１７
第46回新報児童オリンピック水泳競技大会
(２５・５０)　９－２０　（会）　９－２０ 28 日

29 月 午前テニス（２面）　１０－１２
夜間テニス（４面）　１９－２１ 29 月

30 火 30 火

令和8年度

※最新の予約状況はネット予約システムをご確認いただくか、武道館受付（０９８－８５８－２７００）までお問い合わせください。 ２月２７日現在の行事予定です。

プール 弓道場 コミュニティセンター トリムコース 日
付

曜
日

日
付

曜
日 陸上競技場 補助競技場 のびのび芝生広場 庭球場


